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Tento provozni fad upravuje vzajemné smluvni podminky, kterymi se fidi pravni vztahy mezi provozovate-
lem sportovniho komplexu Sportcentrum Delfin s.r.o (dale jen SCD),

ICO 26075041 a jeho ¢leny pfipadné klienty pfi poskytovani sluzeb ze strany provozovatele témto ¢lenim a
pfi uzivani sportovniho komplexu klienty.

Sportovisté smi byt pouzivano v souladu s timto provoznim fadem.
Sportovisté smi byt pouzivéano ke sportim, ke kterym bylo vybudovano.
OBECNE ZASADY

Clen (klient) je povinen dodrZovat provozni iad SCD, dbat pokyn(i obsluhujiciho personélu, trenérd a in-
struktorl a chovat se ohleduplné k ostatnim ¢lentim a klientiim.

V celém objektu SCD je zakazano koufit. Neni dovoleno pozivat pfi sportu alkoholické napoje. Je zakazano
pouzivat omamné latky a konzumovat jakékoli donesené jidlo a napoje.

Clen (klient) mlze vyuzivat SCD a jeho jednotlivé ¢asti zafizeni jen k u¢ellim, ke kterym jsou uréeng, a to dle
zasad bezpecnosti provozu, pozarni ochrany a hygieny.

Pfi provozovani jednotlivych sportovnich aktivit je ¢len (klient) povinen dodrzovat obecné zasady bezpec-
nosti a pravidla hry. Vyvarovat se takovému zpusobu hry a jednani, pfi kterém by hrozilo zranéni vlastni
nebo dalsich navstévnikd a pfi kterém by mohlo dojit k poskozeni nebo zniceni zafizeni a vybaveni SCD.
Clen (klient) bere na védomi, Ze sportovni aktivity provozuje vyluéné na vlastni nebezpedi a v pfipadé vzni-
ku Urazu, za né&j nese plnou zodpovédnost. Clen (klient) si je plné védom toho, Ze nema cvicit se Zvykackou.
Cvicit ma bez Sperkt, mobilniho telefonu a ve vhodném obleceni s doplnky, které mu nemohou zpUsobit
zadné zranéni.V pfipadé zranéni se lékarnicka nachazi v zazemi SCD.

Clen (klient), ktery svym chovéanim zpUsobi $kodu na zafizeni a vybaveni SCD (nebo jejich &asti), popfipadé
ztrati zapGjceny predmét, je povinen v souladu s ust. § 420 a nésl. obcanského zdkoniku v platném znéni,
vzniklou $kodu SCD uhradit, a to ve IhGté do 5-ti dn(i ode dne, kdy Skodu zpUsobil. V pfipadé jakékoli Skody
je ¢len (klient) povinen toto ihned nahlasit a ucinit zapis o zptusobené skodé na recepci SCD.

V pripadé poskozeni zafizeni je rozsah nahrady Skody ve vysi nutné a spravné opravy poskozeného zafi-
zeni. V pripadé ztraty zapuj¢eného predmétu je rozsah nahrady skody ve vysi pofizovaci ceny ztraceného
predmétu.

V pfipadég, Ze ¢len (klient) bude zptsobenou $kodu hradit prostfednictvim svého pojisténi. Zavazuje se v
téZze IhGté 5-ti dnl dolozit SCD ohlaseni pojistné udalosti své pojistovné

a priibézné SCD informovat o zpUsobu likvidace pojistné udalosti az do jejiho vyfizeni. Pokud pojistovna
odmitne pojistnou udalost fesit ku prospéchu SCD, je povinen zplsobenou skodu uhradit ¢len (klient), a to
ve |hGté 5-ti dnd ode dne takového ozndmeni pojistovny.

Vsichni zdkaznici SCD jsou povinni seznamit se s bezpecnostnimi pfedpisy a provoznim fadem SCD a bez
vyhrad je dodrzovat!

< sport delfin®



< sportcentrumdelfin ®
\.\‘\ PROVOZNI RAD SPORTCENTRUM DELFIN

PROVOZNIi ZASADY PRO FITNESS

Clen (klient) je povinen pted vstupem do prostoru fitness seznamit se s Provoznim fadem SCD. Vstupem do
fitness ¢len (klient) potvrzuje, Ze vzal na védomi viechny podminky z ného vyplyvajici.

Clen (klient) je povinen se:

« Chovat ohleduplné a udrzovat Cistotu. Pfi cvi¢eni vzdy pouzivat ru¢nik. Je mozné si jej zapujcit nebo
koupit na recepci SCD.

. Odistit stroj po pouziti. Cistici prostfedek a papirové ubrousky jsou k dispozici v prostoru fitness.

« Pouzivat Cistou sportovni obuv a Cisté sportovni obleceni.

« Vracet veskeré vybaveni vzdy po pouziti zpét na své misto, tj. do stojanu a na mista k tomu urcena.

« Nepfenaset lavicky a nepremistovat nacini mimo vyhrazené prostory ve fitness

« amimo prostory fitness.

« Nepouzivat v prostoru fitness mobilni telefon. V pfipadé nutnosti jej mit odloZzeny na misté k tomu
ur¢eném a mit vypnuté zvonéni (bez hlasitosti).

Upozornéni: Za cennosti, mobilni telefony apod., odloZené v prostorech fitness NERUCIME!!!

Clenovi (klientovi) na pozadani bude pFidélen osobni trenér. Clen (klient) bude sezndmen s obsluhou
jednotlivych stroju a technikou cvi¢eni na jednotlivych strojich. Klient je povinen seznamit svého trenéra
se svym zdravotnim stavem a nezatajovat skutecnosti, které by mohli vést k pfipadnému poskozeni zdravi
vlivem nepfiméreného zatézovani organismu.

Za pripadny Uraz pfi cvi¢eni nerucime, ¢len (klient) si je védom, ze cvici na vlastni nebezpeci.

Clen (klient), ktery poruduje zasady chovani ve fitness a tim ohroZuje zdravi své ¢&i ostatnich navitévnik( je
povinen na vyzvani obsluhujiciho personalu opustit fitness. Zpusobi-li ¢len (klient) Skodu na zafizeni nebo
vybaveni fitness, je povinen vyplnit a podepsat protokol

o zpUlsobené skodé u obsluhujiciho persondlu recepce ,Zapis o Skodé” a vzniklou skodu uhradit.

Déti do 15 let maji do posilovny vstup povolen pouze v doprovodu dospélé osoby!

Nosit jakékoli vlastni ndpoje do posilovny je pfisné zakdzano. Zakdzéana je v prostoru fitness
i konzumace jidla.
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PROVOZNIi ZASADY PRO HRU SQUASH A WALLYBALL

Clen (klient) je povinen pfed vstupem na squashovy kurt seznamit se s Provoznim fadem SCD. Provozni fad
je platny jak pro hru squash, tak pro wallyball. Vstupem na squashovy kurt ¢len (klient) potvrzuje, ze vzal na
védomi vsechny podminky z ného vyplyvajici.

Hraci jednotka je Casovy usek v délce min. 60 min., ktery zacina rozsvicenim a konc¢i zhasnutim squasho-
vého kurtu, pfipadné oznamenim konce hraci jednotky obsluhujicim personalem. Zakoupi-li ¢len (klient)
nékolik na sebe navazujicich hracich jednotek, rozsviceni

a zhasnuti squashového kurtu signalizuje zacatek a konec celé zakoupené hraci doby.

K preruseni mezi jednotlivymi hracimi jednotkami nedochazi.

Clen (klient) uhradi pozadovany pocet hracich jednotek na recepci SCD.

Clen (klient) smi vstoupit do squashového kurtu az po jeho rozsviceni, které signalizuje zacatek jim zakou-
pené hraci doby. Vstup do squashového kurtu je povolen soucasné pouze

2 hra¢dm, pro hru wallyball je povolen vstup nejvice 8 hracim, a to jen v salové sportovni obuvi, ktera
nezanechdva stopy na sportovni podlaze kurtu a neni pouzivana pro venkovni sportovani a ve vhodném
sportovnim obleceni. Ve spornych pfipadech je pro zdkaznika zavazné rozhodnuti obsluhujiciho personalu.

Clen (klient) se pFi hfe squash a wallyball Fidi pravidly pro tuto hru. Zejména se musi vyvarovat zamérnym
uderlim ve sméru soupefe a uderlim smérovanym do osvétlovacich téles kurtu. Je pfisné zakdzano narazet
télem ¢i vést udery raketou do zadni sklenéné stény squashového kurtu, pfipadné nepfimérenym zp(iso-
bem naréazet télem do jeho bo¢ni a ¢elni stény. Clen (klient), ktery porusi tento zakaz, je povinen na vyzvéni
obsluhujiciho personalu opustit squashovy kurt. ZpUsobi-li Skodu na zafizeni a vybaveni squashového kur-
tu, musi vyplnit a podepsat protokol o zplsobeni skody u obsluhujicimu personalu recepce,Zapis o Skodé”
a vzniklou Skodu uhradit. Rovnéz je pfisné zakdzana jakakoli manipulace se zafizenim kurtu a se sklenénou
sténou, vyjma bézného prochazeni dveimi. Déle je zakazano vnaseni jakychkoli predmétl vyjma raket,
mick{, ochrannych bryli, mice a sité do prostoru squashového kurtu.

Clen (klient) je povinen po uplynuti zakoupené hraci jednotky (doby) squashovy kurt ihned uvolnit pro
dalSiho ¢lena (klienta).

Dostavi-li se ¢len (klient), ktery proved| rezervaci sportovisté, do recepce SCD az po zacatku jim rezervo-
vané hraci jednotky (doby), uhradi cenu, jako by byl pfiSel v¢as. Nedostavi-li se ¢len (klient), ktery provedl|
rezervaci, do 10 min. od zacatku jim rezervované hraci jednotky (doby), obsluhujici personal je opravnén
hraci jednotku (dobu) poskytnout jinému ¢lenovi (klientovi).

Zéakaznik si mlZze v recepci SCD za poplatek vypjcit squashovou raketu a micek.

Osoby mladsi 15 let jsou povinny pouzivat pfi hie squash ochranné bryle.
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PROVOZNIi ZASADY PRO SOLARIUM

OBECNE ZASADY:
Clen (klient) je povinen pted vstupem do solarii seznamit se s Provoznim Fadem SCD. Vstupem do solaria
Clen (klient) potvrzuje, ze vzal na védomi viechny podminky z ného vyplyvajici.

Ve Sportcentru Delfin jsou k dispozici solaria typu Ergoline 450 ultra turbo a EXE 800 Turbo Power. Firma
Ergoline zajistuje servis a idrzbu tohoto zafizeni. V pfipadé potieby obsluhujici personal urci po individu-
alni konzultaci se zdkaznikem typ jeho pleti, doporuci pocatecni dobu opalovani a navrhne dalsi pribéh
opalovaciho cyklu.

Seznami ¢lena (klienta) se solarnim fadem, s typem soldria, popt. s typy pouzitych lamp
a s doporucenymi opalovacimi intervaly opalovani. Solarium je v souladu s ceskymi normami
a predpisy.

Clen (klient) je povinen informovat personal o nasledujicich skute¢nostech:

«  citlivosti na slunecni zareni

« pouzivani lék(, zejména antibiotik

« pfipadnych koznich onemocnénich

« pfipadnych alergiich

- téhotenstvi

« pripadnych dalSich skute¢nostech, které by mohly ovlivnit pribéh opalovani

HYGIENA

Solarium musi byt dezinfikovano, otirdnim specialni dezinfekci uréenou k tomuto ucelu po kazdém pouziti
solaria. Tato dezinfekce plisobi jiz od 30 sekund az do 2 minut, a neni agresivni v{ici lidské pokozce, ani
vUci akrylové desce a je k uzivani je schvélena hlavnim hygienikem CR.

Veskeré omyvatelné plochy v prostoru soldria jsou denné omyvany, dvakrat tydné dezinfikovany k tomu
ur¢enou dezinfekci. Odpad z prostor soldria se odstranuje denné.

POKYNY PRO ZAKAZNIKA

Upozornéte obsluhujici personal, pokud jste v nasem zafizeni poprvé.
Pozadejte o vysvétleni obsluhy solaria.

Seznamte se dikladné s maximalnimi doporu¢enymi intervaly opalovani.
Pfed opalovanim se odlicte a odlozte Sperky!

Upozornéni: Za véci odlozené v kabince, ani v ostatnim prostoru NERUCIME!!!

Nepouzivejte bézné ochranné opalovaci prostfedky. Doporucujeme pouzivat specialni solarni kosmetiku.
Informace o ni ziskate u obsluhujiciho persondlu a je mozné ji zakoupit na recepci SCD. Pfi opalovani je
nutné pouzivat ochranné bryle. Tyto jsou k dispozici v recepci SCD. Pokud pouzivate léky, trpite koznimi ne-
mocemi, o¢ni poruchou ¢i alergii, poradte se, prosim, pred opalovanim se svym osetfujicim Iékafem. Také u
téhotnych Zen a déti do 12 let doporucujeme pred 1. opalovanim konzultaci s osetfujicim lékafem.

Upozorniujeme nase zdkazniky, ze po poziti alkoholu nebo jinych omamnych latek se stava slunéni v solariu
rizikovym, a budete obslouzeni pouze na vlastni nebezpeci! (\
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PROVOZNIi ZASADY PRO AEROBNI SAL A ZONY PRO FUNKCNIi TRENINK

OBECNE ZASADY:

Clen (klient) je povinen pted vstupem do aerobniho salu a zény pro funkéni trénink seznamit se s Provoz-
nim fadem SCD. Vstupem do aerobniho sélu nebo zény pro funkéni trénink ¢len (klient) potvrzuje, ze vzal
na vedomi vsechny podminky z ného vyplyvajici.

Clen (klient) je povinen se:

« Chovat ohleduplné a udrzovat Cistotu. Pfi cvi¢eni vzdy pouzivat ru¢nik. Je mozné si jej zapujcit nebo
koupit na recepci SCD.

- Po pouziti o¢istit stroj (Spinner, Alpitrack) a dal3i vybaveni (podlozku, Bosu atd.). Cistici prostfedek a
papirové ubrousky jsou k dispozici v prostoru fitness.

« Pouzivat Cistou sportovni obuv a Cisté sportovni obleceni.

« Vracet veskeré vybaveni vzdy po pouziti zpét na své misto, tj. do stojanu a na mista k tomu urcena.

« Nepouzivat v prostoru aerobniho salu a zény pro funkéni trénink mobilni telefon.

Upozornéni: Za cennosti, mobilni telefony, jejich ztratu nebo poskozeni apod., odloZzené v prostorech ae-
robniho salu NERUCIME!!!

Klient je povinen dostavit se na lekci v€as a v dostate¢ném predstihu tak, aby se na danou lekci pfipravil
pied zahajenim lekce. Instrukce k pfipadnému nastaveni Spinneru nebo Alpitracku provede instruktor. Po
skonceni lekce je ¢len (klient) povinen otfit pouzity stroj desinfekénim prostiedkem, setfit podlahu od potu
a uklidit jej na misto k tomu ur¢eném. Manipulace se stroji nesmi zptisobovat $kody na nich samotnych, na
podlaze i jinych predmeétech.

Za pripadny Uraz pfi cvi¢eni nerucime, navstévnik si je védom, ze cvici na vlastni nebezpeci

a je si vedom svého zdravotniho stavu.

Zéakaznik, ktery porusuje zasady chovani pfi cviceni a ohrozuje tak svym chovanim zdravi své a ostatnich
navstévniku je povinen na vyzvani obsluhujiciho personélu opustit cvicebni prostor. ZpUsobi-li ¢len (klient)
Skodu na zafizeni a vybaveni fitness, vyplnit a podepsat protokol

o zpUsobeni skody u obsluhujicimu personalu recepce ,Zéapis o skodé” a vzniklou skodu uhradit.

Tento Provozni fad je platny od 1. 1.2017
V Ceskych Budéjovicich 31.12.2016
Za Sportcentrum Delfin s.r.o.

Radim Supka
manazer Sportcentra Delfin
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